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OGRENME STILLERI

CUMHURIYET ANADOLU LISESI

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
Servisi
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Ogrenme stilleri, her 6grencinin yeni bir bilgiyi 6grenirken kendine 6zgi kullandigs
yollardir. Herkesin kendine ozgu baskin ogrenme stili vardir. Stillerden birinin
digerine ustunlugu yoktur.

Ogrenme stilini bilmek, kisinin 9grenme ortamlarindan daha etkili yararlanmasina
yardimci olur. Kisiye uygun metotlarla tam ogrenmeyi saglayarak, daha hizli, pratik ve

kendine uygun calisma aliskanliklari kazanmasini, ogrenmeye karsi olumiu tutum
gelistirmesini ve kendini tanimasini saglar..




1.GORSEL OGRENME STILI 2.ISITSEL OGRENME STILI ~ 3.DOKUNSAL/KINESTETIK OGRENME STILI




¢

Okuyucu ve gozlemcidir, genellikle ayrintili not tutar.

GO RSEL e Surekli konusulmasindan ve anlatiimasindan hoslanmaz.

e Her seyi gormek ister ve gozden gecirir, gorsel uyaricilardan

OGRENME hostan.

e Tam 6grenmek icin 6gretmenin jest ve mimiklerinin gérme
STI LI ihtiyacl duyar.

e Bir kelime, bir koku veya bir ses bir seyi hatirlamasina ve

zihinsel olarak uyarilmasina yardimci olur.

e En iyi gorsel sunumlar yoluyla égrenir, haritalar, resimler,

@ @ diyagramlar ve renkler 6grenmesinde kolaylik saglar.
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Gorsel ogrenenin calisma sekli su sekilde ifade edilebilir:
Ogretmenlerinin viicut dilini ve yiiz ifadelerini gérerek onlarla konustuklarinda
olaylara ogretmenlerinin bakis acisindan bakabilirler. Metindeki onemli noktalari
vurgulamak icin renkli kalemlerle altini ¢cizerler. Dusuncelerle ilgili zihinlerinde
betimleme yaparlar ve kavram haritalari kullanirlar. Bilgisayar, video vb. gibi kitle
iletisim araclarini kullanirlar. Sesten ve gurultuden uzak sessiz ortamlarda calisirlar.
Derse aktif olarak katilirlar. Cunku bu onlarin derse olan ilgisini ve dikkatini canli
tutar. Bir konuyu ya da konudaki kavrami 6grenmek icin onu tekrar tekrar yazar. lyi
fikirleri hatirlamak icin not alirlar.
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Nadiren bazi seyleri not alirlar.
e S0zel aciklamalari ve sozlu verilen yonergelere oncelik

verirler.

e Odevleri yapmayi degil, onun hakkinda konusmayi tercih
ederler.

e Derste anlatilanlarla ilgili kendi kendine konusarak tekrar
yaparlar.

e Ses tonu ve perdesi, konusma hizi vb. ince ayrintilari
dinleyerek konusmanin altindaki temel anlamlari yorumlarlar.



Yuksek sesle dusunurler ve kendi kendine konusurlar. Sinif tartismalarina katilirlar.

Konusmalar ve sézlii sunumlar yaparlar. Ozellikle tekrar yaptiklarinda
bir metni yiiksek sesle okurlar. Ogrenmelerine yardim etmek icin miiziksel tekerlemeler

va da sarkilar yaratirlar. Teyp kayitlarini kullanirlar. Bir arkadasi veya bir grupla
dusuncelerini tartisarak ogrenmekten hoslanirlar. Sozel analojileri kullanirlar. Konuyu
daha iyi ogrenmek icin tekrar anlatirlar. Derste, gorsel uyaricilar az kullanilirsa sinifin
arkasinda veya arkaya yakin bir yerde oturmak isteyebilirler.




Proje, plan, taslak hazirlamada iyidirler.

e Maceracidirlar, uzun sure oturmaktan sikilirlar.
e Dinlerken dusunerek analiz yaparlar ve bu yolla

bilgiyi islerler.

e Ellerini kullanarak konusurlar ve parmaklariyla
hesaplama yaparlar.

e Herhangi bir konu hakkinda calisirken ya da konuyu
bir baskasindan dinlerken konuyla ilgili materyale
dokunmak, materyali ele almak ve hareket ettirmek
ihtiyaci duyarlar.




Calisirken sik sik ara verirler ve bir etkinlikten bir baskasina gecerler. Bir
konuyu 6grenirken bedenini kullanarak ve ayakta durarak 6grenirler. Konuyu okurken
oénemli noktalari vurgulamak icin parlak kalemlerle altini cizerler. Ilk olarak, bir
metninin tamamini gozden gecirirler ve ondan sonra metni dikkatli bir sekilde bolim
bolum okurlar. Zihin haritalari gibi uzamsal not alma tekniklerini kullanirlar.
Karmasik projelere baslamadan once yapilmasi gerekenleri baslangicindan sonuna
kadar once zihinlerinde canlandirirlar ve ondan sonra projeyi

yapmaya baslarlar. Bu resmin tamamini zihinlerinde gormelerini saglar.
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Bireylerin 6§renme stili birbirlerinden farkli olabilir. Ogrenme
stilleri yas, cinsiyet, kiltir, akademik basari duzeyi, bilgi edinme sureclerindeki tercihler gibi
degiskenlere gore degisiklik gdsterebilir.
Ote yandan bir birey, birden fazla 6grenme stiline da sahip olabilir ve sahip oldugu bu 6grenme

stillerini farklh derecelerde kullanabilir.

Ogrenciler bireysel farkliliklardan dolayi farkli 3§renme ihtiyaclarina ve
stillerine sahiptir. (inki 6grenme stili, bireyin fiziksel ve duyussal ihtiyaclarini etkileyen, cevresel ve

algisal tercihlerinden meydana gelen bir buttindur. Her bireyin kisilik ozellikleri, ihtiyaclari ve tercihleri
birbirinden farkli olabilir. Bireye 6zgi olan bu 6zellikler gibi hicbirinin bir digerine Ustlinlligl olmayan
ogrenme stilleri de bireye 6zgu nitelikte bir bireysel farkhhktir.



Ogrenme stili mutlak anlamda degismez degildir.
Ogrenme stilleri konusunda 6nemli noktalardan biri de 6grencilerin mutlak anlamda degismez bir

ogrenme stiline sahip olmadiklarinin bilinmesi gercegidir. Gecmis deneyimlere, aliskanliklara,
sosyallesmeye, kisiliklere, zeka turune, cinsiyete, yasa, aile, okula, kulturel unsurlara, rekabete ve
basari seviyelerine gore ogrenme stilleri farklilasabilir.
grencinin ogrenme stilini bilmesi akademik basarisini artirir.
Bireylerin ogrenme stilini bilmesi, ogrenme yasantilan, stratejileri ve modelleri ile
ilgili tercihleri hakkinda bilgi sahibi olmasi, onun ogrenme surecindeki
guclu ve zayif yonlerinin farkina varmasina, dolayisiyla bu yonlerini gelistirecek turde calismalar
yapmasina zemin hazirlamaktadir. PR




